
課程名稱 茶生活演藝

課程屬性 語言與文化 課程編號 110春-2577

授課老師 黃玉娟

最高學歷/ 南華大學產品與室內設計系碩士畢業、無我茶會指導老師

相關學經歷/ 遇奇茗茶工坊經理、金順機械設計師、大林講堂茶道講師、興華中學茶藝講師
、梅北國小茶藝講師、彰化縣海埔國小茶藝講師、丙級茶藝師專任講師

現職/ 遇奇茗茶工坊經理、大林講堂茶道老師、佛光山博愛社大茶道老師、興華中學
茶文化社團指導老師

上課時間 每週三晚上07:00-09:00 第一次上課日期 2021年03月10日（星期三）

課程理念

關於這一門課：

1.課程目標與理念

學習茶文化美學工藝，生活茶禪、生活茶美學與養生，感受因茶而豐富的生活

教 材 費| 500 元

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2400 元（18 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2021-03-10
晚上07:00～09:00

 以茶會友-茶風味輪

2 2021-03-17
晚上07:00～09:00

 相約龍井問茶

3 2021-03-24
晚上07:00～09:00

 初見白茶

4 2021-03-31
晚上07:00～09:00

 環境美學-綠茶與白茶

5 2021-04-07
晚上07:00～09:00

 解讀茶品命名

6 2021-04-14
晚上07:00～09:00

 如何化苦澀為醇和-注茶法

7 2021-04-21
晚上07:00～09:00

 品茶真味-延續茶香-理茶法

8 2021-04-28  戶外教學茶體驗(上課討論日期)



晚上07:00～09:00

9 2021-05-05
晚上07:00～09:00

公民素養周 公民素養周

10 2021-05-12
晚上07:00～09:00

 茶香不香-雜味處理

11 2021-05-19
晚上07:00～09:00

 茶葉處理-烏龍茶焙茶體驗

12 2021-05-26
晚上07:00～09:00

 茶與器-蓋碗品味台灣文山茶

13 2021-06-02
晚上07:00～09:00

 環境美學-台灣之美

14 2021-06-09
晚上07:00～09:00

 茶與器-品味台灣東方美人茶

15 2021-06-16
晚上07:00～09:00

 茶與器-雙杯品味台灣凍頂茶

16 2021-06-23
晚上07:00～09:00

 茶與溫度-品台灣鐵觀音茶-

17 2021-06-30
晚上07:00～09:00

 以茶養生法

18 2021-07-07
晚上07:00～09:00

分享與成果 分享與成果
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