
課程名稱 茶生活演藝

課程屬性 語言與文化 課程編號 111秋-2874

授課老師 黃玉娟

最高學歷/ 南華大學產品與室內設計系碩士畢業、無我茶會指導老師

相關學經歷/ 遇奇茗茶工坊經理、金順機械設計師、大林講堂茶道講師、興華中學茶藝講師
、梅北國小茶藝講師、彰化縣海埔國小茶藝講師、丙級茶藝師專任講師

現職/ 遇奇茗茶工坊經理、大林講堂茶道老師、佛光山博愛社大茶道老師、興華中學
茶文化社團指導老師

上課時間 每週三晚上07:00-09:00 第一次上課日期 2022年08月24日（星期三）

課程理念

關於這一門課：

1.課程目標與理念

習茶文化美學工藝，生活茶禪、生活茶美學與養生，感受因茶而豐富的生活

使用教材| 講義、茶業

教 材 費| 500 元

招生人數| 17 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2400 元（18 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2022-08-24
晚上07:00～09:00

 以茶會友-茶風味輪引述

2 2022-08-31
晚上07:00～09:00

 香茗四溢之廣東烏龍茶

3 2022-09-07
晚上07:00～09:00

 珍鮮馥烈之感官層次

4 2022-09-14
晚上07:00～09:00

 生活茶禪之茗茶饗宴

5 2022-09-21
晚上07:00～09:00

 鮮香濃郁之台灣烏龍茶

6 2022-09-28
晚上07:00～09:00

 節氣香茗之穀雨烏龍

7 2022-10-05
晚上07:00～09:00

 節氣香茗之立夏紅茶



8 2022-10-12
晚上07:00～09:00

 節氣香茗之秋香美人

9 2022-10-19
晚上07:00～09:00

 公民素養周

10 2022-10-26
晚上07:00～09:00

 節氣香茗之寒冽高山

11 2022-11-02
晚上07:00～09:00

 節氣香茗之冬氣四季

12 2022-11-09
晚上07:00～09:00

 四季茶席之美學色彩

13 2022-11-16
晚上07:00～09:00

 生活茶席之品茗饗食

14 2022-11-23
晚上07:00～09:00

 茶與器製作(與學生研討再定)

15 2022-11-30
晚上07:00～09:00

 節氣茶飲之體質養生

16 2022-12-07
晚上07:00～09:00

 歷盡風霜之老茶分享

17 2022-12-14
晚上07:00～09:00

 戶外教學(與學生研討)

18 2022-12-21
晚上07:00～09:00

 成果茶會
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