
課程名稱 樂活敲擊樂

課程屬性 音樂與藝術 課程編號 112秋-3084

授課老師 莊雅雯

最高學歷/ 中國基督書院音樂系畢業

相關學經歷/ 中國基督書院音樂系畢業 從事音樂教學 20
年，現任於嘉義縣市公私立國小及幼兒園嘉義縣市各大協會公益活動主持

上課時間 每週四上午09:00-11:00 第一次上課日期 2023年08月24日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.課程目標與理念

活動課程中，我們透過音樂引導身體部位來產生節奏，使身體增進協調性促使肢體的開發與節奏
敏銳度，進而敲擊太鼓產生力與美他結合鼓舞藝術。

使用教材| 購買5000元(含鼓、鼓棒、鼓架、鼓袋、鼓架袋) ，或租借
800元(含鼓、鼓棒、鼓架）

教 材 費| 5000 元

招生人數| 18 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2400 元（18 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2023-08-24
上午09:00～11:00

 師生相見歡 團體肢體律動

2 2023-08-31
上午09:00～11:00

 節奏與身體律動的開發

3 2023-09-07
上午09:00～11:00

 太鼓的使用與介紹

4 2023-09-14
上午09:00～11:00

 節奏敲擊與律動

5 2023-09-21
上午09:00～11:00

 太鼓曲目：四季紅

6 2023-09-28
上午09:00～11:00

 太鼓曲目：四季紅

7 2023-10-05
上午09:00～11:00

 太鼓曲目：廟會

8 2023-10-12  太鼓曲目：廟會



上午09:00～11:00

9 2023-10-19
上午09:00～11:00

 公民素養周

10 2023-10-26
上午09:00～11:00

 分組敲擊與合奏練習

11 2023-11-02
上午09:00～11:00

 附點敲擊練習與分組

12 2023-11-09
上午09:00～11:00

 太鼓曲目：小寶貝

13 2023-11-16
上午09:00～11:00

 太鼓曲目：小寶貝

14 2023-11-23
上午09:00～11:00

 太鼓曲目：夜來香

15 2023-11-30
上午09:00～11:00

 太鼓曲目：夜來香

16 2023-12-07
上午09:00～11:00

 戶外教學或公益表演

17 2023-12-14
上午09:00～11:00

 班級期末分享表演

18 2023-12-21
上午09:00～11:00

 分享與呈現
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