
課程名稱 哲學與生活

課程屬性 生命與哲學 課程編號 115春-3583

授課老師 周芳如

最高學歷/ 輔仁大學哲學研究所博士候選人

現職/ 國立空中大學人文學系 講師

上課時間 每週三晚上07:00-09:00 第一次上課日期 2026年05月13日（星期三）

課程理念

關於這一門課：

1.課程目標與理念

幫助學員們善用自身原有的背景知識，更有效率地吸收新知，並且在課堂上鼓勵同學表達意見，
提升對話的含金量；以自己的涵養在各種人際關係上，發揮潛移默化的影響力。
講師預計將八本書（每星期一本）閱讀後的心得與學員分享，並進行課堂討論。（講師會公布書
單，學員可自行決定是否閱讀）

招生人數| 10 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 1200 元（8 週課程/一次上課 2.25 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2026-05-13
晚上07:00～09:00

 我們真的在「思考」,還是只被資訊推著走?

2 2026-05-20
晚上07:00～09:00

 當AI越來越聰明,人還有什麼不可取代的價值?

3 2026-05-27
晚上07:00～09:00

 自由是做自己想做的事,還是能控制自己?

4 2026-06-03
晚上07:00～09:00

 有錢,真的會讓我們更幸福嗎?

5 2026-06-10
晚上07:00～09:00

 在關係中,我們是「愛對方」,還是「需要對方」?

6 2026-06-17
晚上07:00～09:00

 當價值觀不同,我們還能好好對話嗎?

7 2026-06-24
晚上07:00～09:00

 努力一定會成功嗎?還是這只是我們相信的神話?

8 2026-07-01
晚上07:00～09:00

 如果人生沒有標準答案,我們該如何做選擇?

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

