
課程名稱 生活美樂地

課程屬性 語言與文化 課程編號 115秋-3674

授課老師 林翠華

最高學歷/ 台灣師範心理系、南華大學視覺與媒體藝術學系碩士

相關學經歷/ 博愛社區大學 教師

嘉義社區大學 教師

民雄文教基金會 教師

上課時間 每週二下午02:00-04:00 第一次上課日期 2026年08月25日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 2400 元（15 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2026-08-25
下午02:00～04:00

 課程說明與學員認識

2 2026-09-01
下午02:00～04:00

 南院特展：文物之美

3 2026-09-08
下午02:00～04:00

 生活偶拾

4 2026-09-15
下午02:00～04:00

 細緻文化：日本和菓子

5 2026-09-22
下午02:00～04:00

 家事一得：惜物分享

6 2026-09-29
下午02:00～04:00

 生活茶會

7 2026-10-06
下午02:00～04:00

 老年議題

8 2026-10-13
下午02:00～04:00

 療癒之旅：香氣時光

9 2026-10-20
下午02:00～04:00

 公民素養週

10 2026-10-27  二日遊 (10/26-27)



下午02:00～04:00

11 2026-11-03
下午02:00～04:00

 療癒之旅：香氣時光

12 2026-11-10
下午02:00～04:00

 動人音樂：往日情懷

13 2026-11-17
下午02:00～04:00

 寰宇萬花筒

14 2026-11-24
下午02:00～04:00

 寰宇萬花筒

15 2026-12-01
下午02:00～04:00

 回顧與感謝
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